PISCINA SEMESTRE 2024-1

DOMINGO

HORA/DIA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
6-7 AM UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE
MANTENIMIENTO
7--8 AM DRC DRC DRC
8--9 AM DRC UATL -BANISTA LIBRE
9--10 AM
CERRADA
CERRADA
10--11 AM
MANTEMINIENTO
11--12 M CERRADA
12--1 PM UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE UATL -BARNISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE
1--2 PM UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE
2--3PM UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE
3--4 PM
CERRADA CERRADA
4--5 PM
5--6 PM UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE CERRADA
6--7 PM UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE
7--8 PM UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE UATL -BANISTA LIBRE
8-9 PM
CERRADA CERRADA CERRADA CERRADA CERRADA
9--10 PM

UATL -BANISTA
LIBRE

BU

DRC

CURSOS

usoy
APROVECHAMIENTO
DEL TIEMPO LIBRE:
BANISTA LIBRE

ASIGNATURA BU

ENTRENAMIENTOS EQUIPOS

COMPETITIVOS

DEPORTIVOS DE NATACION -

HIDROAEROBICOS

CERRADA



